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Zur Broschüre:
Schwerpunkt der Broschüre „Älter werden in Neresheim“ ist eine Übersicht über Anlaufstellen, Unterstützungs-
möglichkeiten und Aktivitäten für Senior*innen in Neresheim. Viele der hier aufgeführten Angebote sind aber für 
alle Altersgruppen da und somit ist diese Broschüre für alle Bürger*innen gedacht. Sie erhebt keinen Anspruch 
auf Vollständigkeit.
Angebote ändern sich auch immer wieder. Deshalb sind hier alle Angaben ohne Gewähr zu verstehen.
Die Stadtgemeinde Neresheim ist Ihnen dankbar, wenn Sie auf Erneuerungen und Ergänzungen hinweisen 
(info@neresheim.de). Diese können dann in einer zukünftigen Version erfasst werden.
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VORWORT DES BÜRGERMEISTERS

Liebe Bürgerinnen und Bürger,

mit großer Freude und tiefer Wertschätzung möchte ich Ihnen unseren neuen Seniorenwegweiser 
vorstellen. Diese Broschüre ist ein wertvolles Werkzeug, das Ihnen helfen soll, sich in unserer Stadt 
zurechtzufinden und die zahlreichen Angebote und Dienstleistungen zu nutzen, die speziell für Sie  
bereitgestellt wurden.

Unsere Stadt ist stolz darauf, ein Ort zu sein, an dem sich Menschen aller Altersgruppen willkommen 
und unterstützt fühlen. Insbesondere die Bedürfnisse und Wünsche unserer älteren Bürgerinnen und 
Bürger liegen uns am Herzen. Der Seniorenwegweiser ist Ausdruck unserer Verpflichtung, Ihnen ein 
erfülltes und aktives Leben zu ermöglichen und Ihnen die besten Ressourcen zur Verfügung zu stellen.

In dieser Broschüre finden Sie umfassende Informationen zu wichtigen Themen wie Gesundheit und 
Pflege, Freizeit und Kultur, sowie Unterstützung und Beratung. Wir haben diese Informationen sorg-
fältig zusammengestellt, um sicherzustellen, dass Sie alle notwendigen Kontakte und Hinweise auf 
einen Blick haben.

Unser Ziel ist es, eine Gemeinschaft zu fördern, in der Sie sich wertgeschätzt und eingebunden fühlen. 
Dabei setzen wir besonders auf die Förderung von sozialen Aktivitäten und die Pflege von Netzwerken, 
die Ihnen helfen, Kontakte zu knüpfen und am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen.

Ich möchte mich bei allen Beteiligten herzlich bedanken – insbesondere bei den Mitgliedern des 
Seniorenrates, die sich mit großem Engagement für diese Broschüre eingesetzt haben. Ihre Arbeit ist 
unverzichtbar für den Erfolg dieses Wegweisers und ein Zeichen der Wertschätzung, die wir Ihnen 
entgegenbringen.

Lassen Sie uns gemeinsam den Weg der Unterstützung und Wertschätzung weitergehen. Ich freue 
mich auf die positiven Veränderungen, die wir gemeinsam bewirken werden, und bin fest davon  
überzeugt, dass uns eine erfüllte und aktive Zukunft erwartet.

Mit herzlichen Grüßen,

Thomas Häfele
Bürgermeister
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Als Seniorenrat Neresheim kümmern wir 
uns vorrangig um die Belange älterer Mit-
bürgerinnen und Mitbürger. Wir wollen aber 
darüber hinaus unseren Beitrag leisten zu 
einer lebenswerten Stadt, in der sich alle 
Generationen gemeinsam wohlfühlen.

Bürgerinnen und Bürger ab 60 suchen das 
Miteinander der Generationen. Unsere 
Sicht und unsere Bedürfnisse artikulieren 
und verstehen wir als Teil des Ganzen.
Mit unserer Berufs- und Lebenserfahrung 
und auch mit den zeitlichen Freiheiten 
nach einem Berufsleben wollen wir uns 
zum Nutzen aller Bürgerinnen und Bürger 
einbringen und unseren Beitrag für unsere 
Gemeinde leisten.

Der Seniorenrat steht allen Bürgerinnen und Bürgern offen, die das 60. Lebensjahr erreicht haben.  
Wir arbeiten ehrenamtlich, überparteilich und konfessionsunabhängig.
Wir treffen uns jeden ersten Montag im Monat.
Ort und Datum der Sitzung finden Sie im Nachrichtenblatt und unter  
www.neresheim.de/Leben/Senioren/Seniorenrat

Ansprechpartner:
Thomas Schaber, 1. Vorsitzender
seniorenrat@neresheim.de

Der Seniorenrat Neresheim. Ab 60. Für alle.
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Der Beirat ist Ansprechpartner für Menschen mit Behinderungen und setzt sich für ihre Anliegen 
gegenüber dem Gemeinderat und seinen Ausschüssen sowie der Öff entlichkeit ein.
Dem Inklusionsbeirat wird die Aufgabe übertragen, die Belange, Interessen und Bedürfnisse von 
Menschen mit

• Behinderungen
• Beeinträchtigung (auch kurzfristige)
• chronischen Krankheiten
• Teilhabeschwierigkeiten
in Neresheim zu wahren und durchzusetzen.

Die Mitglieder des Beirates arbeiten ehrenamtlich, überparteilich und überkonfessionell.

Ansprechpartner:
Stadt Neresheim
Jasmin Albert
Telefon: 07326/81-36 
E-Mail: jasmin.albert@neresheim.de

Inklusionsbeirat Neresheim
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Landratsamt Ostalbkreis
Stuttgarter Straße 41
73430 Aalen
Telefon: 07361/503-0
E-Mail: info@ostalbkreis.de
Homepage: www.ostalbkreis.de

Beratungsstellen

Anliegen unter anderem:
• Eingliederungshilfe
• Pflegestützpunkt
• Schuldnerberatung
• Behindertenrecht
• �Beratung zu Fragen der Grundsicherung  

im Alter und bei Erwerbsminderung
• Suchtberatung

 
 
 
Deutsche Rentenversicherung  
Baden-Württemberg
Regionalzentrum Aalen
Bahnhofstraße 24-28
73430 Aalen
Telefon: 07361/9684 0
E-Mail: regio.aa@drv-bw.de
Homepage: www.deutsche-rentenversicherung.de

• Rentenberatung
• Kontenerklärung
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Als ein Entlastungsangebot für pflegende Angehörige von demenziell Erkrankten, bietet der DRK-
Kreisverband Aalen e. V. eine Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz an.
Eine Betreuungsgruppe bietet in der Regel einmal wöchentlich einen Nachmittag an, der sich ganz an 
den Bedürfnissen von Menschen mit Demenz orientiert. Eingeladen sind Frauen und Männer, die von 
dieser Erkrankung betroffen sind und zu Hause  
von Ihren Angehörigen gepflegt werden. In der Gruppe finden die Betroffenen einen beschützten Raum, 
in dem sie trotz der Erkrankung Geselligkeit und Freude erleben können.
Gegen einen geringen Unkostenbeitrag können wir Ihnen gerne einen Fahrdienst anbieten, so dass 
Ihre Angehörigen abgeholt und nach der Betreuungsgruppe wieder nach Hause gebracht werden. 
Eine Anmeldung dafür ist erforderlich.
Die Kosten für die Betreuungsgruppen, können im Rahmen des § 45 SGB XI (Entlastungsleistungen 
125 € pro Monat) oder im Rahmen der Verhinderungspflege (1.612 € pro Jahr) von der Pflegekasse 
übernommen werden.

Café Lichtblick jeden Donnerstag von 14 - 17 Uhr Bischof-Fischer-Straße 119 73430 Aalen

Ansprechpartner:  
Jutta Fallenbüchel  
Telefon: Mo., Mi., Fr. 07361 951-2004  
E-Mail: jutta.fallenbuechel@drk-aalen.de
Homepage: www.drk-aalen.de/angebote/spezielle-hilfen

Demenzberatung für Angehörige und Betroffene
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Caritas Ostwürttemberg
Kontakt:
Caritas-Zentrum Aalen
Weidenfelder Straße 12
73430 Aalen
Telefon: 07361/8064240

E-Mail: cz.aalen@caritas-ost-wuerttemberg.de
Homepage: www.caritas-ost-wuerttemberg.de

Beratungsstellen

Angebote der Beratung, u. a.
• Hilfe bei Suchterkrankung
• Persönliche und fi nanzielle Notlage
• Energie und Geld sparen
• Wohnraum schaff en
• Vorsorge und Patientenverfügung

Unterstützungsangebote, u. a.
• Heidenheimer Tafel
• Kleidung für Menschen in Not gesucht
• Orte des Zuhörens
• Ausfüllhilfe

Sozialverband VDK
Baden-Württemberg e. V.
Bahnhofstraße 24 - 28
73430 Aalen
Telefon: 07361 9978470
E-Mail: srg-aalen@vdk.de
www.vdk.de/bawue

Der VDK bietet Ihnen Beratung bei Sozial-
rechtsfragen bei der Kreisgeschäftsstelle in 
Aalen (von Rehabilitation, Schwerbehinderten-
recht, Grundsicherung im Alter bis zur Pflege, 
Widerspruch und Klageverfahren).

8

KAPITEL 1: BERATUNG UND INFORMATION



Mobile Beratung für Menschen mit Hörbehinderung
Immer mehr Menschen werden älter und damit oft auch hörgeschädigt. Legt das  
Hörgerät erst mal in der Schublade, findet es den Weg zurück ans Ohr erst wieder, 
wenn es nicht mehr „ohne“ geht.

Beratungsstellen

Die mobile Beratung für Menschen mit Behinderung wird in Aalen angeboten. Anmeldung zur  
Hörberatung beim Landesverband der Schwerhörigen und Ertaubten Baden-Württemberg e. V. unter 
der Telefonnummer: 0179 6784998 oder per E-Mail: katja.widmann@hörgeschädigte-bw.de
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Im Rahmen eines Projektes des Landesverbandes der Schwerhörigen und Ertaubten Baden- 
Württemberg e. V. berät die mobile Beratung zu den Themen
• spät Schwerhörigkeit und deren Folgen
• Orientierungshilfe und Entscheidungshilfe
• Informationen zum Cochlea Implantat und Hörgeräteversorgung,
• Umgang mit der eigenen Hörbehinderung
• Informationen über technische Hilfsmittel und Zusatztechnik
• Informationen zu Telefonspule
• Schwerbehindertenausweis



Betreuungsverein Ostalbkreis e. V.

Beratungsstellen

Der Betreuungsverein Ostalbkreis e. V. ist ein unabhängiger, gemeinnütziger und mildtätiger an-
erkannter Verein. Er ist staatlich anerkannt und wird durch das Land Baden-Württemberg und dem 
Ostalbkreis gefördert.

Schleifbrückenstraße 12
73430 Aalen
Telefon: 07361/860789
E-Mail: btv@btv-Ostalb.de
Homepage: www.btv-ostalb.de
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Aufgaben:
• �Beratung, Begleitung, Unterstützung und Fortbildung von ehrenamtlichen Betreuern oder von  

Angehörigen, die eine Betreuung von Familienmitgliedern übernommen haben.
• �Führung von gerichtlich angeordneten Betreuungen durch hauptamtliche Mitarbeiter des Vereins 

(Vermögensvorsorge, Gesundheitsfürsorge, Aufenthaltsbestimmung, Maßnahmen der Unter
bringung).

• �Informationen über Vorsorgemöglichkeiten, z. B. der Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung, 
Patientenverfügung.



KAPITEL 1: BERATUNG UND INFORMATION

„Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung“ (EUTB®)

Beratungsstellen

Wie stelle ich einen Antrag auf Teilhabe? Oder einen auf Schwerbehinderung? Welche Hilfen kann ich 
bekommen? Wo muss ich die Hilfe beantragen? Ich brauche Beratung, unabhängig von Leistungsträ-
gern und Leistungserbringern, aber wo?

Es gibt viele Fragen, die Menschen mit Behinderung und ihre Angehörigen haben. Bei diesen und 
weiteren Anliegen rund um Behinderung, Rehabilitation und Teilhabe unterstützt die EUTB®.

Die Abkürzung ‚EUTB®‘ steht dabei für: Ergänzende unabhängige Teilhabe-Beratung.

Das Besondere an der EUTB® ist, dass es für die Beratung egal ist, welches Alter die Ratsuchenden 
haben oder welche Art der Behinderung vorliegt. Denn für alle Menschen mit einer (drohenden) Be-
hinderung und deren Angehörige ist die EUTB® Anlaufstelle und somit „Eine für Alle“. Die Beratung 
soll helfen, dass Menschen gut über ihre Rechte und ihre Möglichkeiten informiert sind und damit 
gute Entscheidungen für sich selbst treffen können. Die EUTB® Ostalb hat ihren Hauptstandort in 
Aalen in der Ulmer Str.124. Die Beratung ist kostenlos und vertraulich. Weitere Informationen finden 
Sie unter www.eutb-ostalb.de und unter www.teilhabeberatung.de.

Die EUTB® Ostalb bietet 2025 einmal im Monat in Neresheim im Trauzimmer des Oberamtsgebäudes 
persönliche Beratungen an. Bitte vereinbaren Sie für die Zeit von 8-10 Uhr vorab einen Termin unter 
Telefon: 07361 99974-80
oder per E-Mail an info@eutb-ostalb.de
oder über die App „Teilhabeberatung“
Von 10-12 Uhr wird eine „offene Sprechzeit“ angeboten.
Dafür ist keine Terminvereinbarung notwendig.
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Notrufnummern

Die wichtigsten Telefonnummern bei Notfällen (ohne Gewähr)

DRK Rettungsdienst/Notarzt 112

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Freitag, 16:00 Uhr – Montag, 8:00 Uhr
Mittwoch, 13:00 Uhr – Donnerstag, 8:00 Uhr
Übrige Werktage: 18:00 Uhr – 8:00 Uhr des Folgetages
Homepage: www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen

Zahnärztlicher Notfalldienst 0761 12012000

Giftnotruf Zentrale 0761 19240

Feuerwehr 112

Polizei (Unfall, Überfall) 110
Polizeiposten Neresheim 07326 919001
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Was Sie immer dabeihaben sollten:
• Personalausweis
• Krankenversicherungskarte
• Name und Telefonnummer Ihres Hausarztes
• Name und Telefonnummer einer vertrauten Person

wenn vorhanden:
• Medikamentenliste
• Allergiepass
• Diabetikerpass
• Herzschrittmacherpass
• Marcumar Pass



Notrufnummern

Achtung bei Trickbetrüger und Schockanrufe!

Notdienst Apotheke: 0800 0022833
Mobilnetz Rufnummer: 22833
Homepage: www.aponet.de

EnBW ODR-Störungsdienst
Strom: 07961 9336-1401
Gas: 07961 9336-1402

Härtsfeld-Albuch-Wasserversorgung
Telefon: 07326 6470 oder 07328 9243620
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Denken Sie daran:
• Ihre Enkel/Kinder benötigt kein Geld. Und wenn, dann sollen sie persönlich vorbeikommen.
• Die Polizei will nicht Ihr Bargeld oder Ihren Schmuck verwahren.
• �Legen Sie bei Schockanrufen oder bei Zweifel sofort auf und rufen Sie bei der Polizei 110 oder 

bei jemanden Bekannten an.
• Bitte nicht auf Wiederwahl drücken, da manche Trickbetrüger Telefonschaltungen haben.



KAPITEL 2: NOTRUF

Persönliche Telefonnummern:

Familie:

Freunde/Bekannte:

Sonstige wichtige Namen:

Mein Hausarzt:
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Ärzte in Neresheim

Gemeinschaftspraxis Neresheim
Allgemeinmedizin, Notfallmedizin, Innere Medizin, Sportmedizin, Akupunktur
Heidenheimer Straße 8  
73450 Neresheim
Telefon: 07326 961210  
Telefax: 07326 961220  
E-Mail: info@gemeinschaftspraxis-neresheim.de
Homepage: www.gemeinschaftspraxis-neresheim.de

Medikamentenbestellung: Telefon: 07326 961216

Öffnungszeiten:
Montag: 	 07:30 – 12:30 Uhr und 14:00 – 18:30 Uhr
Dienstag: 	 07:30 – 12:30 Uhr und 14:00 – 18:30 Uhr
Mittwoch: 	 07:30 – 13:00 Uhr
Donnerstag: 	07:30 – 12:30 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag : 	 07:30 – 12:30 Uhr und 14:00 – 16:00 Uhr

15

KAPITEL 3: GESUNDHEIT



Ärzte in Neresheim

Allgemeinarztpraxis Fauser 
Marienplatz 3  
73450 Neresheim 
Telefon: 07326 919091 
Fax: 07326 919093
Homepage: www.allgemeinarztpraxis-fauser.de/

Sprechzeiten:
Montag: 	 07:30 – 11:30 Uhr und 15:00 – 17:30 Uhr
Dienstag: 	 07:30 – 11:30 Uhr und 15:00 – 17:30 Uhr
Mittwoch: 	 07:30 – 11:30 Uhr
Donnerstag: 	07:30 – 11:30 Uhr und 15:00 – 17:30 Uhr
Freitag : 	 07:30 – 11:30 Uhr und 15:00 – 16:00 Uhr

In dringenden Fällen erreichen Sie uns auch außerhalb der Sprechzeiten unter 07326 919091.

Hausbesuche
Patienten, die wegen Schwere der Krankheit nicht in die Praxis kommen können, werden auch  
zuhause besucht.
Planbare Hausbesuche bitte telefonisch unter 07326 919091 anmelden.
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Zahnarztpraxen

Dr. Martin Ruf 
Heidenheimer Straße 8 
73450 Neresheim 
Telefon: 07326 342 
E-Mail: dr.ruf@zahnarzt-neresheim.de
Homepage: www.zahnarzt-neresheim.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Dr. Klaus O. Schiegg 
Hauptstr. 34 
73450 Neresheim 
Telefon: 07326 244 

Sprechzeiten:
Montag: 	 10:00 – 20:00 Uhr
Dienstag: 	 10:00 – 20:00 Uhr
Mittwoch: 	 10:00 – 20:00 Uhr
Donnerstag: 	08:00 – 16:00 Uhr
Freitag : 	 08:00 – 16:00 Uhr
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Apotheken

Apotheke im Ärztehaus 
Heidenheimer Straße 8 
73450 Neresheim
Telefon: 07326 9657755 
Fax: 07326 9657756 
E-Mail: neresheim@schwabengesundheit.de
Homepage: apotheke-aerztehaus-neresheim.avie.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 	08:00 – 13:00 Uhr und 14:00 – 18:30 Uhr
Samstag: 	 08:00 – 12:30 Uhr

Marien-Apotheke 
Hauptstr. 30
73450 Neresheim
Telefon: 07326 919020
Fax: 07326 919085
E-Mail: marien-apotheke-neresheim@t-online.de
Homepage: www.marien-apotheke-neresheim.de 

Öffnungszeiten:
Montag: 	 08:00 – 12:30 14:00 – 18:30
Dienstag: 	 08:00 – 12:30 14:00 – 18:30
Mittwoch: 	 08:00 – 12:30 14:00 – 18:30
Donnerstag: 	08:00 – 12:30 14:00 – 18:30
Freitag: 	 08:00 – 12:30 14:00 – 18:30
Samstag: 	 08:30 – 12:30
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Krankenhäuser

Kliniken Ostalb 
Im Kälblesrain 1 
73430 Aalen 
Telefon: 07361 55-0 
E-Mail: info@kliniken-ostalb.de
Homepage: www.ostalbklinikum.de

Notfallpraxis am Ostalb-Klinikum:
Montag, Dienstag und Donnerstag: 	18:00 – 21:00 Uhr
Mittwoch:	 13:00 – 21:00 Uhr
Freitag:	 16:00 – 21:00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag: 	 10:00 – 22:00 Uhr

St. Anna-Virngrund-Klinik 
Dalkinger Straße 8 – 12
73479 Ellwangen
Telefon: 07961 881-0
Homepage: www.klinik-ellwangen.de

Stiftungskrankenhaus Nördlingen 
Stoffelsberg 4 86720 Nördlingen
Telefon: 09081 299-0
E-Mail: noe@donkliniken.de
Homepage: www.donkliniken.de
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Krankenhäuser

Klinikum Heidenheim 
Schloßhausstraße 100
89522 Heidenheim an der Brenz
Telefon: 07321 330
E-Mail: info@kliniken-heidenheim.de
Homepage: kliniken-heidenheim.de

Ärztliche Notfallpraxis Heidenheim:
Unter der Nummer 07321 3391120 ist ein Arzt unter der Woche zu den folgenden Zeiten
telefonisch erreichbar:
Montags und Dienstags: 	18:00 – 08:00 Uhr
Mittwochs: 	 12:00 – 08:00 Uhr
Donnerstags: 	 18:00 – 08:00 Uhr
Freitags: 	 16:00 – 08:00 Uhr

Öffnungszeiten der Notfallpraxis:
Montags und Dienstags: 	 19:00 – 21:00 Uhr
Mittwochs: 	 16:00 – 21:00 Uhr
Donnerstags: 	 19:00 – 21:00 Uhr
Freitags: 	 17:00 – 21:00 Uhr
Samstags, Sonntags und an Feiertagen: 	08:00 – 20:00 Uhr
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Gesundheitliche Dienstleistungen

Orthopädie Zweigpraxis OIUIG Neresheim 
Heidenheimer Str. 8, 73450 Neresheim
Telefon: 07326 961219 oder 07171 1045 980
E-Mail: info@ou-gmuend.de
Homepage: www.ou-gmuend.de/praxen/zweigpraxis-neresheim/
Öffnungszeiten: mittwochs und freitags

Ergotherapie Püll/Klingenstein 
Heidenheimer Str. 8, 73450 Neresheim
Telefon: 07326 9657737
Homepage: www.ergo-klingenstein.de

Logopädie Flöel 
Heidenheimer Str. 8, 73450 Neresheim
Telefon: 0174 4101121
E-Mail: logopaedie.floeel@web.de

Massagepraxis 
Andreas Korn
Dischinger Straße 4, 73450 Neresheim
Telefon: 07326 6905
E-Mail: physiotherapiekorn@web.de

Physiotherapie 
Michael Riek
Sohlweg 6, 73450 Neresheim
Telefon: 07326 6701
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Gesundheitliche Dienstleistungen

Physiotherapiepraxis 
Angela Busch-Erb 
Hauptstraße 8, 73450 Neresheim
Telefon: 07326 6970

Praxis für Physiotherapie 
Angela Dambacher 
Heidenheimer Str. 8, 73450 Neresheim
Telefon: 07326 9657737

Physiotherapie Riethmüller 
Marienplatz 3, 73450 Neresheim
Telefon: 07326 9643322
E-Mail: logopaedie.floeel@web.de 
E-Mail: neresheim@sportzentrum-riethmueller.de 
Homepage: www.sportzentrum-riethmueller.de

Praxis für Naturheilkunde & Physiotherapie 
Beate Frickinger
Robert-Koch-Straße 23, 73450 Neresheim
Telefon: 07326 4719861
E-Mail: info@naturheilkunde-frickinger.de 
Homepage: www.naturheilkunde-frickinger.de
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Gesundheitliche Dienstleistungen

Selbsthilfe vor Ort Kontakt zur ARGE Aalen
 
Leitung:
Brigitte Meck
Telefon: 07361 5567550

Anrufzeiten:
Dienstag: 10:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag: 15:30 Uhr – 17:30 Uhr

Beratung:
Brigitte Meck und Hannelore Ramsel
Telefon: 07361 5567550

Trocken- und Wassergymnastik
- Koordination Bopfingen und Neresheim
Hannelore Ramsel
Telefon: 07361 87418
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Voraussetzung zur Teilnahme:
• Es wird ein Rezept vom Arzt für Funktionstraining benötigt.
• Es wird ein kleiner Mitgliedsbeitrag verlangt.
• Das Rezept wird an die Rheuma- Liga Aalen geschickt.



Gesundheitliche Dienstleistungen

Suchtberatung

Sucht im Alter
Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle für  
Suchtkranke und Suchtgefährdete

Wenn Sie Probleme mit Suchtmitteln oder Abhängigkeiten haben, bietet Ihnen die Diakonie Beratung 
und therapeutische Hilfen an. Dies betrifft insbesondere Abhängigkeiten von Alkohol, Drogen, Glücks-
spiel und PC/Internet. Sie engagieren sich auch in der Suchtprävention. Das gesamte Beratungsan-
gebot gilt auch für Partner und Angehörige.

Kontaktdaten:
Diakonische Bezirksstelle 
Aalen Marienstr. 12  
73431 Aalen  
Telefon: 07361 37051-0  
Fax: 07361 37051-19  
E-Mail: info@diakonieverband-ostalb.de
Homepage: www.diakonieverband-ostalb.de/suchtfragen

Darüber hinaus bieten auch das Landratsamt Ostalbkreis und die Caritas Suchtberatung an.
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Alltagshilfen

Hausnotruf
 
Die Anbieter bieten den Hausnotruf als Komplettpaket an, dass den Dienst und die Technik beinhal-
tet, über die der Dienst vermittelt wird:

DRK Aalen
Telefon: 07361 951250

Die Johanniter
Telefon: 07361 963036

Malteser
Telefon: 0800 0966029
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• �Über einen Knopf, der z. B. als Armband am Körper getragen wird, kann per Knopfdruck eine 
direkte Sprechverbindung zu der Hausnotrufzentrale hergestellt werden.

• �Ein geschulter Mitarbeiter kann alle nötigen Angaben einsehen und spricht mittels der Kommuni-
kationstechnik direkt in die Wohnung.

• �Je nach vorliegender Situation leistet der Anbieter bedarfsgerechte Hilfestellung, indem Ange-
hörige, Nachbarn, der Bereitschaftsdienst, der Hausarzt, der Pflegedienst oder Rettungsdienst 
verständigt werden.

• �Bei Fehlalarm wird noch ein schöner Tag bzw. eine ruhige Nacht gewünscht und der Notruf wie-
der abgeschalten.



Alltagshilfen

Rettungsdose
 
Bei einem Notfall bei Ihnen zu Hause liefert die Rettungsdose alle  
notwendigen Informationen, ohne Zeit zu verlieren:
Wesentliche Informationen werden auf einem Blatt notiert und dieses 
Blatt so deponiert, dass die Rettungshelfer alle notwendigen Informatio-
nen schnell finden können:
in einer roten Dose in der Innentür des Kühlschranks.
Durch die Aufkleber an der Innenseite der Wohnungstür und am Kühl-
schrank wissen die Helfer sofort, dass sie eine solche Dose besitzen.

Die Dose kostet 2,00 € und ist in der Stadtverwaltung, bei der Sozialstation St. Elisabeth Neresheim 
und in den Neresheimer Apotheken erhältlich.

 

TelefonSeelsorge
Wenn der Alltag schwer ist, Gedanken belasten und Sie sich alleine fühlen mit Ihren Problemen, die 
Telefonseelsorge ist für Sie da. Die qualifizierten Ehrenamtlichen hören Ihnen zu, begleiten, klären und 
geben Ihnen Halt und Unterstützung. Sie ist anonym, kostenlos, vertraulich und rund um die Uhr er-
reichbar.  
Zu erreichen ist die Telefonseelsorge per Telefon, Mail oder Chat.

TelefonSeelsorge Ostalb und Heidenheim
Telefon: 0800 111-0-111 oder
Telefon: 0800 111-0-222

Mail und Chatberatung unter www.telefonseelsorge-ulm.de

26

KAPITEL 3: GESUNDHEIT



Alltagshilfen

GPS-Bodyguard für Unterwegs
http://www.gps-bodyguard.de

Mit der kostenlosen App „GPS BodyGuard“ senden Sie im Notfall und auch vollautomatisch 
Anrufe (mit Freisprechfunktion), SMS, E-Mails mit GPS-Koordinaten an öff entliche Notrufnummern 
und ausgewählte private SOS-Notfallkontakte oder Notrufzentralen.

Die App bietet Ihnen viele verschiedene Funktionen, um im Notfall einen Hilferuf zu versenden. 
So können Sie nicht nur automatische Nachrichten mit GPS-Koordinaten an Ihre Notfallkontakte oder 
öff entliche Notrufnummern senden.

Die App erkennt auch, wenn Sie stürzen, beim Sport sich nicht mehr bewegen oder einen Autounfall 
haben und kann einen Reaktionstest durchführen.
Mit der integrierten Sprachsteuerung lässt sich ebenfalls ein Notruf auslösen.
In der Grundfunktion steht Ihnen ein Panikalarm zur Verfügung, der durch drei-/fünff aches Klicken der 
Geräteeinschalttaste oder des optionalen Bluetooth Buttons einen Alarm auslöst.
Der Alarm kann innerhalb einer kurzen Zeit abgebrochen werden, damit kein Fehlalarm erzeugt wird.
Außerdem ist eine Anti-Kidnapping-Funktion vorhanden und bei Verlassen eines festgelegten Bereichs 
kann selbstständig Alarm ausgelöst werden.

Kostenlose* SOS Notfall App (Android) 
Download bei Google Play
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Standorte Defibrillatoren

Standorte Defibrillatoren in der Gesamtstadt Neresheim
 

Neresheim Standort

Wiedmann & Schnepf GmbH
Im Riegel 20

links neben dem Haupteingangstor am Außenzaun

Kreissparkasse Ostalb
Hauptstraße 28

Vorraum
(täglich 24 Std. geöffnet)

Stetten Standort

Gemeindehaus
Härtsfeldstraße 28

Rechts neben der Eingangstür

Elchingen Standort

Sportverein Elchingen
Jahnstraße 12
VR-Bank Ostalb eG
Bahnhofstraße 1

SB-Bereich

Dorfmerkingen Standort

Getränkemarkt Kleefeld
Dossinger Straße 3
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Standorte Defibrillatoren

Standorte Defibrillatoren in der Gesamtstadt Neresheim
 

Ohmenheim Standort

Freiwillige Feuerwehr Ohmenheim
Untere Straße 2

Feuerwehrhaus

Schweindorf Standort

Ortschaftsverwaltung
Riesstraße 30

Rathaus, im Kasten

Gasthaus „Hirsch“
Riesstraße 26

Kösingen Standort

Freibad Kösingen Standort Sommer: Freibad Kösingen
Standort Winter: Hallenbad Neresheim

Auf Zeichen eines akuten Herzstillstands überprüfen:
Patient nicht ansprechbar Keine normale Atmung

Auf Zeichen eines akuten Herzstillstands überprüfen:Auf Zeichen eines akuten Herzstillstands überprüfen:

ZIEHEN PLATZIEREN DRÜCKEN1 2 3
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KAPITEL 4: MOBILITÄT

Stadtbus

Die aktuellen Fahrpläne können unter  
www.neresheim.de eingesehen werden.

Preise ab 01.08.2024:  
1,40 € Einzelfahrschein Erwachsene (ab 14 Jahre)  
1,40 € Einzelfahrschein Kind (6-14 Jahre)  
29,50 € Monatskarte im Einzelkauf  
23,00 € Monatskarte im Abo

Die Fahrkarten-Abos können bei der Firma  
Omnibus Rupp beantragt werden:  
Telefon: 07326 7254
E-Mail: info@omnibus-rupp.de

Stadtbus und Rufbus
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OstalbMobil

Montag – Freitag jetzt flexibel auf dem Härtsfeld unterwegs sein oder spontan nach Aalen fahren mit 
den neuen Rufbuslinien 112, 116, 118, 119.
Dieser Rufbus dient als Zu- und Abbringer zu den Buslinien und muss telefonisch vorbestellt werden. 

So funktioniert`s:
Einfach eine Stunde vorher anrufen: Telefon: 07367 9609-19.
Bestellzeiten Linie 112, 118 & 119: 08:00 – 18.00 Uhr.
Bestellzeiten Linie 116 (Abendrufbus): 18:00 – 21:00 Uhr.
Die Zentrale teilt die genaue Abfahrtszeit mit. Es gilt der normale OstalbMobil-Tarif.
Einen Wochenendverkehr gibt es auf der Linie 110 Aalen – Neresheim samstags im Stundentakt und 
Sonn- und Feiertags im Zweistundentakt.

Nähere Informationen finden Sie auf der Homepage von OstalbMobil unter www.ostalbmobil.de oder 
unter 07361 80475-0.

Stadtbus und Rufbus
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Der Fahrdienst hilft älteren Menschen, möglichst lange mobil zu bleiben. Die engagierten Fahrerinnen 
und Fahrer bringen und begleiten Sie bei Bedarf an das gewünschte Ziel wie z.B. zum Arzt, zum The-
rapeuten, Friseur, Veranstaltungen, etc.

Fahrdienst der Caritas

Elisabeth Klaus ist Ansprechpartnerin und Koordinatorin, wenn es um den Fahrdienst für Senioren 
innerhalb des Stadtgebiets von Neresheim geht.

Elisabeth Klaus
Donnerstags 15:00 – 17:00 Uhr im Katholischen Pfarrbüro  
Obere Gasse 3
73450 Neresheim 
Telefon: 07326 358
nachmittags außer donnerstags:  
Telefon: 07326 9688024

Fahrdienste
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Rahmenbedingungen:
• Fahrgäste ab 60 Jahre
• Kosten: 30 Cent pro gefahrenen Kilometer
• keine Rollstühle- und Krankentransporte
• Termin Anmeldung 1 bis 3 Tage vor gewünschte Fahrt
• Auskunft über die Fahrkosten erhalten Sie bei der Anmeldung der Fahrt
• Kostenübernahme bitte über den Pflegestützpunkt klären



Fahrdienst des DRK

DRK Kreisverband Aalen e. V.
Bischof-Fischer Straße-121
73430 Aalen
Telefon: 07361 951243

Ansprechpartner 
Thomas Rosenkranz-Stein
Robert-Bosch-Str. 17 
73431 Aalen
Telefon: 07361 8046813
E-Mail: thomas.rosenkranz-stein@drk-aalen.de
Homepage: www.drk-aalen.de

Fahrdienste
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KAPITEL 5: NAHVERSORGUNG IN DEN TEILORTEN

Ohmenheim

Bäckerei Wörle
Mo. – Sa: 	6:00 – 12:30 Uhr
So.: 	 7:30 – 10:30 Uhr (sonn- und feiertags)
Es werden auch Wurstwaren der Metzgerei Böhm angeboten.

Hofladen der Familie Freihart
Selbstbedienung, saisonales Gemüse und Obst 
Schwäbischen-Alb-Straße  
Telefon: 07326 6526

Selbstbedienungsautomat mit Getränke und Süßwaren
Hauptstraße Ohmenheim

Kösingen

Bäckerei Wöhrle 
großes Angebot an Backwaren
Lange Gasse, in der alten Molke  
Sa.: 6:00 – 10:00 Uhr

Selbstbedienungsladen von Carmen Eggstein
für Lebensmittel (Eier, Nudeln, diverse Milchsorten, wie Sahne, Schmand oder Ähnliches) 
Steinbößweg in Kösingen 
Telefon: 07326 964836

In der WhatsApp Gruppe „Kösingen aktuell“ kommen auch Infos z. B. zu den Tagesangeboten  
(z. B. frische Kartoffeln, Äpfel).

Essensangebote
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Schweindorf

Bäckerei Wörle
Verkauf vor der Haustür
donnerstags 11:00 Uhr und samstags 10:00 Uhr

Metzgerei Suhr
Telefon: 0173 3142642

Flaschenhandlung und Partyservice Harald Riedel
Verkauf von Getränken und Wurstwaren
Telefon: 0173 9948530

Imkerei Manfred Kornmannn
Honig und Bienenprodukte Telefon: 07326 7434

Biolandhof
Armin Hochstatter und Brennerei Spielberger
Bio-Kräuter-Gras-Cops, Kräuterreiches Bio-Heu, Destillate
Telefon: 0163 2765039
Verkauf: Abholung bzw. Lieferung nach telefonischer Anmeldung oder Abholung der Destillate im 
Gasthaus Hirsch

Essensangebote

35

KAPITEL 5: NAHVERSORGUNG IN DEN TEILORTEN



Elchingen

Bäckerei Grandy
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.: 6:00 – 12:30 Uhr und 14 – 18 Uhr, Mi. und Sa., 6:00 - 12:30 Uhr

Bäckerei Grupp, Verkaufswagen
Anschrift: Bahnhofstr. 2, 73450 Elchingen
Öffnungszeiten: Sonn und Feiertag: 7:30 – 10:30 Uhr
Urlaubsvertretung Bäckerei Grandy: 6:30 – 11:00 Uhr

Metzgerei Gashi,
Anschrift: Ins Reichertstal 14, 73450 Elchingen
Öffnungszeiten: Mo. – So.: 8:30 – 20:00 Uhr, Dienstag Ruhetag

Metzgerei Suhr, Verkaufswagen
Anschrift: Bahnhofstr. 30, 73450 Elchingen
Öffnungszeiten: Sa., 7:30 – 9:30 Uhr

Gasthaus Ochsen
Essen auch zum Mitnehmen, Dosenwurst 
Telefon: 07367 2647 
Öffnungszeiten: Di. – Fr.: 17:00 – 23:00 Uhr, Sa. und So.: 11:00 – 14:00 Uhr, Mo.: Ruhetag

Familie Bolsinger
Verkauf von Eier und Kartoffeln
Telefon: 07367 7433

Familie Breitweg
Verkauf von Linsen vom Härtsfeld
Telefon: 07367 3869800

Familie Siegel
Verkauf von Honig
Telefon: 07367 3430797

Essensangebote
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Dorfmerkingen

Bäckerei Wörle und Metzgerei Saur
Donnerstags von 9:00 – 10:30 Uhr
(nicht in den Ferien)

Getränkehandel Kleefeld
Verkauft wird neben Getränken auch Nudeln, Wurst, Eier und Honig
Öffnungszeiten: 	Mo., Do., Fr.: 	16:00 – 19:00 Uhr
	 Samstag: 	 19:00 –12:30 Uhr

Stetten

Bäckerei Flath
Lieferdienst auf Vorbestellung samstags möglich
Telefon: 07326 373

Kartoffeln gibt‘s bei Familie Pfeuffer im Gasthaus Löwen
Telefon: 07326 6655

Essensangebote
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KAPITEL 6: HILFE UND UNTERSTÜTZUNG IM ALLTAG

Auf Rädern zum Essen – der etwas andere Mittagstisch!

Eine leckere Mahlzeit – genießen in der Gemeinschaft

Für viele ältere Menschen, die aus körperlichen, psychischen oder mentalen Gründen allein leben, 
stellt die regelmäßige Mahlzeitenzubereitung, vor allem aber die Mahlzeiteneinnahme in der Gemein-
schaft eine große Herausforderung dar.

Der Betreute Mittagstisch bietet Ihnen nicht nur ein schmackhaftes Mittagsgericht und einen Fahr-
dienst, wir bieten außerdem Gymnastikangebote, Gedächtnistraining und Vorträge zur Gesundheit. 
Durch das Beisammensein wird die soziale Teilhabe gefördert.
Die Kosten für den Besuch sind bis zu 131€ monatlich bei den Pflegekassen erstattungsfähig. 
Das Team des betreuten Mittagstisches holt Sie ab!

Ihr Team des Betreuten Mittagstisches ist telefonisch erreichbar unter:
Einsatzleitung
Telefon: 07326 965808-11
E-Mail: neresheim@sozialstation-elisabeth.de

Essen auf Rädern
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Gasthaus Krone

Inh. Christiane König
Hauptstraße 13 
73450 Neresheim
Telefon: 07326 96390-0 
E-Mail: info@neresheim-krone.de
Homepage: www.neresheim-krone.de

Manu Partyservice

Ostalbstraße 91
73441 Bopfingen
Telefon: 07362 3351

Essen auf Rädern
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• Lieferung nur in der Kernstadt Neresheim
• Bestellung bis 11:00 Uhr möglich
• 1,00 € Fahrkosten
• Angebot des Tagesessens erhält man telefonisch oder über Facebook



Mittagessen in der Mensa Neresheim

Auch externe Besucher sind recht herzlich zum Mittagessen in der Schulmensa eingeladen.
Die Schulmensa wird vom städtischen Personal betrieben und Caterer Gastromenü aus Ulm beliefert.
Gastromenü kocht täglich frisch mit den besten Rohstoffen aus der Region und genießt hier in  
unserer Umgebung einen sehr guten Ruf.
Wenn Sie sich überzeugen möchten, dann kommen Sie von Montag bis Freitag während der  
Schulzeit in der Schulmensa Neresheim zwischen 11.00 Uhr – 13.30 Uhr vorbei.
In den Ferien ist die Mensa geschlossen.

Ein Mittagessen kostet 6,40€ (Stand Februar 2025)
Es gibt „Kräftig & Deftiges“ sowie vegetarische Angebote.
Voraussetzung ist die telefonische Essensbestellung bis spätestens am Vortag bis 8:30 Uhr unter 
07326 9653607.
Es ist nur Barzahlung möglich.

Der Speiseplan wird wöchentlich über Instagram und Facebook der Stadt Neresheim und im  
Nachrichtenblatt veröffentlicht.

Mittagsstammtisch im Hirsch Schweindorf

Wann: Jeden Freitag um 12:30 Uhr
Wo: im Gasthaus Hirsch, Schweindorf
Ansprechpartner: Gerda und Rudi Schwarz,
Telefon: 07326 7852

Mittagstisch
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Reparieren ist besser als Wegwerfen

Wer kennt es nicht? Der Föhn hat einen Wackelkontakt, das Stuhlbein ist locker oder am Pullover ist 
eine Naht aufgegangen. Das Repair Café der Stadt Neresheim möchte dem allzu schnellen Wegwer-
fen Einhalt gebieten und Ihre defekten Gegenstände kostenlos reparieren.
Das schont die Umwelt und den Geldbeutel.

Wir haben Fachleute für elektrische Kleingeräte, Kleidungsstücke, Fahrräder, Holzsachen, Klarinetten, 
aber auch für Computer und Handys.
Im günstigen Falle kann der Defekt direkt beseitigt werden. Andernfalls werden nach Möglichkeit Er-
satzteile besorgt und das Projekt beim nächsten Termin fertiggestellt.
Das Angebot bietet neben der Möglichkeit zur Reparatur auch Gelegenheit zum Austausch und zur 
Begegnung bei Kaffee und Gebäck.

Wie funktioniert´s?
Sie bringen ohne vorherige Anmeldung Ihren defekten Gegenstand von Zuhause mit. Gemeinsam mit 
unseren ehrenamtlichen Expertinnen und Experten lässt sich vieles reparieren, was sonst niemand 
mehr richtet. Bei Kaffee und Kuchen Wissen austauschen, eigene praktische Fähigkeiten entdecken, 
hilfsbereite Menschen aus der Nachbarschaft kennenlernen und – im besten Fall- den wieder funk-
tionsfähigen Gegenstand mit nach Hause nehmen.  
Das Angebot des Repair Café ist kostenlos.

Repair Café
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Wann: 	 Jeden 2. Samstag im Monat
Uhrzeit: 	immer von 9 – 12 Uhr
Wo: 	 Kolpingheim Neresheim, Sohlweg 5

Besuchen Sie unseren Blog unter www.repair-cafe-neresheim.de oder auf der Homepage Neresheim 
unter www.neresheim.de

Ansprechpartner bei der Stadt Neresheim:
Jasmin Albert
Telefon: 07326 8136
E-Mail: jasmin.albert@neresheim.de

Computerhilfe
Sie benötigen Hilfe bei PC-Angelegenheiten aller Art?
Schauen Sie im Repair Café vorbei.
Hier bekommen Sie kostenlos Hilfe zu allen Belangen rund um den PC, ob Installationen, Einstellun-
gen, Programmen, Fehlermeldungen, Beratungen, etc..

Repair Café
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Was kann repariert werden?
• Fahrräder, auch Roller, Inliner, und Dreiräder
• Elektrogeräte wie Toaster, Bügeleisen, CD-Player, Staubsauger, Fotoapparat, etc.
• Verschiedene Reparaturen wie Kleinmöbel, Spielzeug, abgerissene Henkel und Griffe, etc.
• Textilien wie Vorhänge, Tischdecken, Löchrige Kleidung, etc.
• �PC und Smartphone, Reparatur der Hardware und Hilfe und Beratung bei der Anwendung,  

z. B. Programmierung, Installation, etc.
• Klarinetten



Was tun, wenn man mit manchen Aufgaben zuhause
überfordert ist?

 Die Nachbarschaftshilfe ist ein Entlastungsangebot für pflegende Angehörige, Familien und zur Unter-
stützung bei Alter und Krankheit. Die Nachbarschaftshilfe unterstützt Sie bei Ihren täglichen Aufgaben.
Auch bieten wir Hilfe, Unterstützung und Begleitung bei Fahrten, z. B. in die Arztpraxis u. a. an.  
Bei entsprechendem Unterstützungsbedarf bieten wir diesen Service auch inkl. der notwendigen 
Fahrt an.

Nähere Informationen erhalten Sie über die Sozialstation St. Elisabeth:  
Einsatzleitung: Brigitte Rupp  
Telefon: 07326 965 808-11  
E-Mail: neresheim@sozialstation-elisabeth.de

Whatsapp-Gruppen und Kanäle in den Teilorten: 

Kösingen: 	 WhatsApp-Gruppe „Kösingen aktuell“
Elchingen:	 WhatsApp-Gruppe „Elchingen aktuell“
Ohmenheim: 	WhatsApp-Kanal: „Omna und Dehleg des gibt´s zum wissa“

Bei weiteren Fragen oder Aufnahmewunsch in die Gruppe wenden Sie sich bitte an Ihren Ortsvorsteher.

Nachbarschaftshilfe
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Die Taschengeldbörse vermittelt zwischen Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die ihr Taschen-
geld aufbessern wollen, und Seniorinnen und Senioren - aber auch anderen Interessierten -, die sich 
Unterstützung im Haushalt und Garten, o. ä. wünschen. 

Die Stadt vermittelt engagierte und zuverlässige Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 13 und 
18 Jahren für mindestens 6,50 Euro pro Stunde. Die Stadt nimmt die Anfrage an und vermittelt inter-
essierte Jugendliche in die angebotenen Tätigkeiten.

Taschengeldbörse
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Ausgeführt werden Tätigkeiten wie
• Einkaufen
• Rasen mähen
• Straße kehren
• Computerhilfe
• Unterstützung im Haushalt
• Versorgen von Haustieren
• und vieles mehr

Und so funktioniert´s:
Frau XYZ aus Neresheim wünscht sich fürs Wochenende Hilfe bei der Gartenarbeit. Frau XYZ ist  
bereits durch ein Aufnahmegespräch bei der Taschengeldbörse registriert.
• Sie kontaktiert den Ansprechpartner der Taschengeldbörse per Mail oder Telefon und beschreibt 
ihren Unterstützungswunsch bzw. ihr Jobangebot.
• �Die Stadt findet in der Kartei den Jugendlichen ABC, der in Neresheim wohnt und Interesse an  

Gartenarbeit hat.
• �Die Stadt kontaktiert ABC und fragt ihn, ob er Zeit und Lust für den Job bei Frau XYZ hat.  

ABC bejaht dies.



Ansprechpartner bei der Stadt Neresheim:
Jasmin Albert
Telefon: 07326 8136
E-Mail: jasmin.albert@neresheim.de 
Homepage: www.neresheim.de/Taschengeldbörse

Ehrenamt und bürgerliches Engagement

Sie suchen eine Aufgabe und möchten Gutes tun?
Dann sind Sie bei uns richtig, denn wir suchen Menschen mit Herz, die uns gern ehrenamtlich unter-
stützen möchten.
Vielleicht möchten Sie uns bei folgenden Angeboten unterstützen?
Telefonische Beratung, Nachbarschaftshilfe, Taschengeldbörse, Repair Café, Spazierpaten, Fahrdienst, 
Begleitung bei Veranstaltungen und noch vieles mehr.
Wir bieten:
• Eine sinnstiftente, ehrenamtliche Tätigkeit
• Begleitung und Schulung durch MitarbeiterInnen
• Versicherung der ehrenamtlichen Tätigkeit

Sie haben Interesse? Dann melden Sie sich bei uns.
Ansprechpartnerin:
Jasmin Albert
Tel. 07326 8136
E-Mail: jasmin.albert@neresheim.de

Taschengeldbörse
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• Das Team ruft Frau XYZ an und gibt ihr die Kontaktdaten von ABC.
• �Frau XYZ setzt sich mit ABC in Verbindung und die beiden verabreden sich zum gemeinsamen  

Garteneinsatz. Die weitere Organisation liegt nun in den Händen von Frau XYZ und ABC.



KAPITEL 7: PFLEGE

Pflegedienste
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Angebote der Sozialstation

• ��Alten- und Krankenpflege 
Medizinische & Pflegerische Leistungen 
	– �Medizinische Leistungen wie Medikamente richten/verabreichen, Kompressionsstrümpfe an-/ 

ausziehen, Kompressionsverbände anlegen, Dekubitusversorgung, Infusionen und Injektionen
	 – �Pflegerische Leistungen wie Hilfe beim Aufstehen/ ins Bett gehen, Duschen/Baden/Waschen,  

Toilettengang, An- und Ausziehen, Transfer/Mobilisation und Prophylaxen 

	� Hauswirtschaftliche Versorgung 
– �Hilfe im Haushalt (waschen, bügeln, putzen etc.), Einkaufen, Essenszubereitung, Hilfestellung 

beim Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung

	 Körperpflege 
	 – �Baden, Duschen, Hilfe beim An- und Auskleiden, Lagern, Betten, Umbetten, Hilfe bei der  

Ernährung, Hilfe bei Inkontinenz usw.

• ��Familienpflege 
Die Sozialstation kann einspringen, wenn ein Elternteil durch Krankheit, Kuraufenthalt, Risiko-
schwangerschaft oder Entbindung nicht mehr für die Familie sorgen kann, z. B. mit Betreuung 
der Kinder, Weiterführung des Haushaltes, Pflege und Versorgung alter und kranker Menschen, 
die im Haushalt der zu versorgenden Familie leben.



Kontaktdaten:
Pflegedienstleitung
Sozialstation St. Elisabeth
Sohlweg 6, 73450 Neresheim
Telefon: 07326 965808-0 
E-Mail: neresheim@sozialstation-elisabeth.de
Homepage: www.sozialstation-elisabeth.de

Die Kath. Sozialstation St. Elisabeth berät Sie gerne kostenlos rund um das Thema Unterstützung 
und Pflege Zuhause. Gerne können wir Sie in den Räumen der Sozialstation in Neresheim, in Ihrer 
Wohnung oder an einem neutralen Ort beraten. Bitte sprechen Sie deswegen unsere Pflegedienst-
leitung in Neresheim an und vereinbaren einen Termin. Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 8.00 
bis 12.00 Uhr unter der oben genannten Rufnummer.

Pflegedienste
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• �Sonstige Angebote 
– Demenzbetreuungsgruppen 
– Individuelle Beratung zur Pflege sowie der Finanzierung 
– Beratungsgespräche nach §37 Abs. 3 SGB XI (Pflichtbesuche) 
– Vertretung der Angehörigen bei Urlaub, Krankheit oder Verhinderung 
– Kurse in „häuslicher Krankenpflege“ 
– Hilfe bei Organisation von Pflegemitteln 
– Vermitteln ergänzender Angebote (Essen auf Rädern, Hausnotruf etc.) 
– Zusammenarbeit mit Seelsorgern und der Hospizgruppe 
– Nachbarschaftshilfe



Schöner Leben
Ambulanter Pflegedienst Härtsfeld

Wildsteinstraße 1 
89561 Dischingen
Telefon: 07327 9203515
von 08:00 bis 16:00 Uhr (Mo – Do) und 08:00 bis 13:00 (Fr)
E-Mail: dischingen@sl-pflegedienst.net
Homepage: www.ihr-pflegedienst.net/pflegedienst-dischingen/

Pfl egedienste
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Angebote:
•  Grundpflege

(Körperpflege, Ernährung, Lagerung und Mobilität)
•  Hauswirtschaftliche Hilfe

(einkaufen, kochen und spülen, Wäsche waschen, falten und bügeln, aufräumen und putzen, 
bettenbeziehen, usw.)

•  Behandlungspflege
(Insulininjektionen, Infusionen, Injektionen, Medikamente richten und verabreichen, Kompres-
sionsstrümpfe anziehen, Katheter- u. Portversorgung, Hilfe bei Wundversorgung, Dekubitusver-
sorgung, Stomaversorgung, usw.)

•  Entlastungshilfe
(Sortieren persönlicher Unterlagen, Gestaltung des Tagesablaufs, Vorlesen, Gesellschaftsspiele, 
gemeinsames Backen und Kochen, gemeinsames Malen, Basteln oder Handwerken, Unterstüt-
zen bei PC, Fernseher oder Handynutzung, usw.)



Pflegedienst am Regenbaum

Beinstraße 14 
73430 Aalen
Telefon: 07361 8809866
E-Mail: pflegedienst@vitalhaus-bähr.de
Homepage: www.vitalhaus-bähr.de

Pfl egedienste
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Angebote:
•  Grundpflege

(Körperpflege, Ernährung, Lagerung und Mobilität)
•  Hauswirtschaftliche Hilfe

(Reinigungsarbeiten, Kochen, Versorgung der Wäsche, Botengänge, Versorgung von Haustieren, etc.)
•  Behandlungspflege

(Insulininjektionen, Schmerzmanagement, Medikamentengabe, Kompressionsstrümpfe und –ver-
bände, Blutdruck- u. Pulskontrollen, Wundversorgung und Verbandwechsel, Blutzuckermessung 
und Gabe von Insulin, usw.)

•  Betreuung
(Begleitung bei Freizeit, Arztbesuchen, Behördengänge, Unterhaltung und Gesellschaft im häus-
lichen Umfeld)

•  Individuelle Leistungen
(z. B. wöchentlicher Einkauf, Pflanzen gießen, gemeinsam kochen und backen, Hautpflege der 
Beine, Organisation der Rezepte, Medikamente, etc.)

•  Pflegeberatung
Beratung zur individuellen Lebenssituation, Pflegeversicherung, Hilfestellung bei Anträgen/
Behördengänge, etc.)



Pflegestützpunkt Ostalbkreis

Der Pflegestützpunkt Ostalbkreis dient als Informations- und Anlauf-
stelle für Interessierte, Pflegebedürftige und deren Angehörigen. Die 
Beratungsstelle ist beim Landratsamt Ostalbkreis angesiedelt. Sie 
bietet allen Rat- und Hilfesuchenden eine kostenlose und neutrale 
Beratung zu Fragen im Vor- und Umfeld einer Pflegesituation.

Die Mitarbeitenden beraten telefonisch, per Videoberatung, persönlich im Pflegestützpunkt oder 
bei Bedarf Zuhause zu den Leistungen der Pflegeversicherung sowie den wohnortnahen Hilfe- und 
Unterstützungsangebote und unterstützen bei der Antragsstellung. Ziel ist es, pflege- und unterstüt-
zungsbedürftige Menschen jeden Alters, ihre Angehörigen und Vertrauten in der Entscheidungsfin-
dung zur Bewältigung ihrer individuellen Lebenslagen zu begleiten und zu unterstützen.

Der Pflegestützpunkt Ostalbkreis bietet immer dienstags im Rathaus Neresheim, Hauptstraße 20, 
73450 Neresheim im Trauzimmer eine Beratung an.

Ansprechpartner: 
Birgit Landgraf und Sandra Bareis-Lange

Bitte vereinbaren Sie Ihr persönliches Beratungsgespräch unter:
Telefon: 07361 503-1820
E-Mail: �birgit.landgraf(@)ostalbkreis.de oder 

sandra.bareis-lange(@)ostalbkreis.de

Pflegeberatung
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KAPITEL 8: WOHNEN IM ALTER

Samariterstift am Ulrichsberg

Hausleitung: Regina Regele
Am Ulrichsberg 1  
73450 Neresheim  
Telefon: 07326 96597-200
Homepage: www.samariterstiftung.de

Weitere Alten- & Pflegeheim in der näheren Umgebung finden Sie unter www.pflegelotse.de/

Alten- & Pflegeheim in Neresheim
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Angebot:
• 43 Pflegeplätze in Einzelzimmern
• 3 Wohngemeinschaften (bis zu 15 Personen)
• Kurzzeitpflege
• Stationäre Pflege
• Begegnungsstätte



KAPITEL 9: KIRCHEN

Ansprechpartner: Pfarrer Klaus Wolfmaier  
E-Mail: klaus.wolfmaier@drs.de

Katholisches Pfarramt Neresheim
Obere Gasse 3 
73450 Neresheim 
Telefon: 07326 358 
E-Mail: kathpfarramt.neresheim@drs.de

Angebote:

Seniorennachmittage
(siehe Seniorentreffs unter Kapitel 9: Freizeit, Sport & Kultur)

Strickkreis vom Kath. Frauenbund
Wann: dienstags, 19.00 Uhr
Ort: Kath. Gemeindezentrum
Ansprechpartnerin: Agnes Grimmbacher
Telefon: 07326 7908

Offene Spielenachmittage für Spielfreudige jeden Alters
Treffen finden 1 x im Monat statt
Ort: Kolpingheim Neresheim
Ansprechpartnerin: Irmgard Barth
Telefon: 07326 7780

Gesprächsangebot
Einzelgespräche für trauernde Menschen
Ansprechpartnerin: Marianne Rathgeb  
E-Mail: marianne.rathgeb@drs.de
Handynummer: 0157 80680401

Katholische Kirche
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Verschiedene Angebote der Kolpingfamilie
wie z. B.
Dienstags-Männer-Treff, jeden Dienstag, 20:00 Uhr
Frauengruppe, montags, 14tägig um 20:00 Uhr
Ort: Kolpingheim Neresheim
Homepage: www.kolping-neresheim.de

Ansprechpartner:
Fabian Durner
Telefon: 07367 5089996
E-Mail: vorstand@kolping-neresheim.de

Karl-Heinz Durner
Telefon: 07326 7336
E-Mail: karl-heinz.durner@web.de

Angebote vom Kath. Frauenbund
Ansprechpartnerin: Barbara Nossek-Meese
Telefon: 07326 6821

Katholische Kirche
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Ansprechpartnerin: Pfarrerin Rebekka Scheck

Evangelisches Pfarrbüro Neresheim und Schweindorf
Nördlinger Straße 21
73450 Neresheim
Telefon: 07326 366
E-Mail: Pfarramt.Neresheim-Schweindorf@elkw.de

Angebote:

Seniorennachmittage
(siehe Seniorentreffs unter Kapitel 9: Freizeit, Sport & Kultur)

Handarbeitskreis Schweindorf
Wann: dienstags, 14-tägig, 14:30 Uhr (immer in den geraden Wochen)
Ort: Gasthaus Hirsch, Schweindorf
Ansprechpartner: Margit Hager
Telefon: 07326 7914

Evangelische Kirche

54

KAPITEL 9: KIRCHEN



Besuchsdienste der Ev. und Kath. Kirche Neresheim
Die Ehrenamtlichen der Ev. und Kath. Kirche Neresheim besuchen im Rahmen ihrer Möglichkeiten auf 
Wunsch kranke oder alleinlebende Menschen.

Ökumenisches Frauenfrühstück
Termine sind zu erfragen bei Theresa Didwißus
Telefon: 07326 7934
Ansprechpartner: Theresa Didwißus
Telefon: 07326 7934

Ökumenischer Seniorentreff
(siehe Seniorentreffs unter Kapitel 9: Freizeit, Sport & Kultur)

Die Veranstaltungen sind offen für alle Interessierten jeden Alters und Wohnorts.

Ansprechpartner:
Gerhard Ihle 
Balthasar-Neumann-Str. 11 
73450 Neresheim 
Telefon: 07326 490
E-Mail: ihger@web.de

Judith Durner
Telefon: 07326 7336
E-Mail: judith-durner@web.de

Ingrid Teufel
Telefon: 07326 6950

Angebote beider Kirchen
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Elisabeth Klaus ist als Caritasbeauftragte in Neresheim tätig.
Sie ist Ansprechpartnerin für jegliche soziale Anliegen.
Das Aufgabengebiet erstreckt sich u. a. auf die Begleitung in sozialen Notsituationen oder auf das 
Angebot von Beratungsleistungen in enger Zusammenarbeit mit der Caritas Ostwürttemberg.

Ansprechpartnerin:
Elisabeth Klaus 
Telefon: 07326 358
jeden Donnerstag von 15:00 bis 17:00 Uhr

Nachmittags (außer Donnerstag)
Telefon: 07326 9688024

Caritasbeauftragte
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KAPITEL 10: FREIZEIT, SPORT & KULTUR

Ökumenischer Seniorentreff

Wann: 1 x im Monat
Ort: Kath. oder Ev. Gemeindehaus
Ansprechpartner:
Herr Gerhard Ihle
Telefon: 07326 6490
E-Mail: ihger@web.de 
Frau Judith Durner
Telefon: 07326 7336
E-Mail: judith-durner@web.de

Regelmäßige Seniorentreffs in allen Ortsteilen

Dorfmerkingen
Naturfreunde Dorfmerkingen
Wann: 1 x im Monat, mittwochs
Wo: Naturfreundehaus Dorfmerkingen
Ansprechpartner: 
Alfons Strobel
Telefon: 07326 6248

Katholische Kirchengemeinde
Wann: 1 x im März und 1 x im Oktober
Wo: Pfarrhaus Dorfmerkingen
Ansprechpartner: 
Barbara Minder
Telefon: 07326 5273
(wird unter kirchlichen Nachrichten Dorfmerkingen veröffentlicht)

Seniorentreffs
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Ohmenheim
Katholische Kirchengemeinde
Wann: 2 x im Jahr
Wo: Pfarrstadel Ohmenheim
Ansprechpartnerinnen:
Christine Hochstatter, Telefon: 07326 5246
Claudia Hochstatter, Telefon: 07326 50317

Kösingen
Katholische Kirchengemeinde
Wann: 10 x Jahr – freitags
Wo: Pfarrhaus Kösingen
Ansprechpartner: 
Robert Knaus
Telefon: 0162 7902937

Elchingen
Katholische Kirchengemeinde
Wann: 1 x im Monat, mittwochs (nicht im August und September)
Wo: Pfarrgemeindeheim Elchingen
Ansprechpartner: 
Monika Salat
Telefon: 0160 92948299
(wird unter kirchlichen Nachrichten Elchingen veröffentlicht)

Schweindorf
Gemeindenachmittag
Wann: vierteljährlich dienstags, 14.30 Uhr
Wo: Ev. Pfarrhaus Schweindorf, Kirchstraße 3
Ansprechpartner:  
Frau Pfarrerin Rebekka Scheck
Telefon: 07326 366

Seniorentreffs
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Café der Begegnung

Einfach mal zusammensitzen, Schwätzle halten und singen.
Im Café der Begegnung sind ALLE herzlich willkommen!
Die Bewirtung erfolgt durch den “Freundeskreis Begegnungsstätte”. Das Angebot ist kostenlos, 
Spenden werden natürlich gerne entgegengenommen.
Wir freuen uns auf Sie!

Ort: Begegnungsstätte im Samariterstift am Ulrichsberg
Die Termine werden immer rechtzeitig im Nachrichtenblatt veröffentlicht.

Ansprechpartner: 
Theresia Didwißus
Telefon: 07326 7934

Seniorentreffs
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Ev. Bücherei in Neresheim

Öffnungszeiten: donnerstags, 15:00 – 16:00 Uhr
Ev. Gemeindehaus
Bergstraße 2, 73450 Neresheim

Ansprechpartnerin: 
Renate Richter
Telefon: 07326 6450

Im Rathaus

Im Foyer des Rathauses gibt es 
einen offenen Bücherschrank. Der 
Schrank befindet sich direkt im 
Eingangsbereich und ist während 
der Öffnungszeiten zugänglich. Hier 
können Bücher kostenlos, anonym 
und ohne jegliche Formalitäten zum 
Tausch oder zur Mitnahme ange
boten werden.
Auch die aktuelle Tageszeitung 
„Schwäpo“ liegt während der  
Öffnungszeiten im Foyer des Rat-
hauses kostenlos zur Ansicht aus.

Bücherschränke/Büchereien

60

KAPITEL 10: FREIZEIT, SPORT & KULTUR



Freibad Kösingen

Aktuelle Eintrittspreise sind einzusehen unter  
www.neresheim.de/de/leben/freibad-hallenbad

Öffnungszeiten:
• in den Sommermonaten täglich 09:00 bis 19:00 Uhr
• Einlass-Schluss 30 Min. vor Ende Öffnungszeit
• Bei schlechtem Wetter geschlossen

Weitere Hinweise sind im Freibad Kösingen bei Bäderbetriebsleiter Herrn Johannes Hauber zu  
erfahren (Tel. 07326 6164)

Gutscheine für die Städt. Bäder sind ganzjährig im Bürgerbüro erhältlich.

Schwimmbäder
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Ausstattung:
• Kiosk mit Sitzbereich auf der Terrasse
• Kinderplanschbecken mit Rutsche und Spielplatz
• Wassertemperatur: mind. 24 ° C
• Große Liegewiese mit vielen Schattenplätzen
• Beachvolleyballfeld, Tischtennisplatte, Slackline
• Lift für Menschen mit Gehbehinderung
• kostenloses WLAN



 
Hallenbad Neresheim

Aktuelle Eintrittspreise sind einzusehen unter  
www.neresheim.de/de/leben/freibad-hallenbad

In den Ferien und an Feiertagen ist das Hallenbad geschlossen!

Gym-Pfad Dorfmerkingen

Der Gym-Pfad liegt idyllisch im Waldstück 
„Burgholz“, oberhalb von Dorfmerkingen und 
ist ein Angebot an die Gesamtbevölkerung.  
An den zwölf witterungsbeständigen Geräten 
der Firma Erlau gibt es jeweils eine Hinweis
tafel, auf denen die Übungen anschaulich 
erklärt sind.

Schwimmbäder
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Ausstattung:
• Massagedüsen, Schwalldusche
• behindertengerecht (Zugang, Umkleide, WC, Dusche)
• Im Schwimmbecken Hebelift für den Transport von Behinderten Personen in und aus dem Wasser

Alle Informationen zu den Bädern finden Sie auch auf der Homepage Neresheim unter  
www.neresheim.de/Kultur & Tourismus/ Sport & Freizeit/Freizeitgestaltung

Öffnungszeiten:
Mittwoch:	  17:15 – 21:00 Uhr  
Donnerstag:	 17:15 – 21:15 Uhr  
Freitag:	  17:00 – 21:00 Uhr  
Samstag:	  16:00 – 20:00 Uhr



SV Neresheim

Geschäftsstelle 
Telefon: 0176 53504317
dienstags von 17:00 – 19:00 Uhr

Angebote sind unter anderem:

Gymnastik Ü50
Wann: montags, 20:00 Uhr
Ort: Härtsfeld-Sport-Arena
Ansprechpartnerin: 
G. Kleebauer
Telefon: 0159 03633888

Frauengymnastik Laurenzia
Wann: mittwochs, 17:15 Uhr
Ort: Ev. Kita Sohlhöhe
Ansprechpartnerin: 
G. Kleebauer
Telefon: 0159 03633888

Frauengymnastik
Wann: donnerstags, 18:15 Uhr
Ort: Härtsfeld-Sport-Arena
Ansprechpartnerin: 
Barbara Nossek-Meese
Telefon: 07326 6821

Sportangebote mit Schwerpunkt für ältere BürgerSportangebote mit Schwerpunkt für ältere Bürger
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Sportgemeinschaft Dorfmerkingen
Ansprechpartnerin: 
Frauke Rümmelin-Christensen
Telefon: 07326 5983

Angebote sind unter anderem:
Seniorengymnastik Damen Ü70
Wann: montags, 18.30 Uhr – 19.30 Uhr
Ort: Turnhalle Dorfmerkingen

Männerturnen
Wann: dienstags, 20.00 Uhr – 21.00 Uhr
Ort: Turnhalle Dorfmerkingen

Naturfreunde Dorfmerkingen

Seniorenwanderungen
Wann: jeden ersten Mittwoch im Monat
Treffpunkt: Naturfreundehaus Dorfmerkingen
Ansprechpartnerin: 
Alfons Strobel
Telefon: 07326 6248

Hier wird auch ein Fahrdienst angeboten, der Sie holt und wieder nach Hause bringt.

Landfrauen Neresheim:
Präventive Wassergymnastik (in den Wintermonaten)
Wann: donnerstags, 19:30 Uhr – 20:15 Uhr
Ansprechpartnerin: 
Angela Wiedenmann
Telefon: 07326 6560

Sportangebote mit Schwerpunkt für ältere Bürger
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Gymnastik in Stetten

Wann: montags, 20:30 – 21:30 Uhr
Ort: Gemeindehaus Stetten
Ansprechpartnerin: 
Karin Misselwitz
Telefon: 09077 6588

Landfrauen Neresheim und Dischingen

Wassergymnastik
Landfrauen Dischingen
Wann: freitags,18:45 Uhr
Ort: Hallenbad Neresheim
Ansprechpartner: Sonja Mailänder
Telefon:0170 3029837

Landfrauen Neresheim
Wann: donnerstags,19:00 Uhr
Ort: Hallenbad Neresheim
Ansprechpartnerin: Karin Freihart
Telefon: 07326 6526

Sportangebote mit Schwerpunkt für ältere Bürger
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Seniorengymnastik
Wann: montags, 13:30 Uhr – 14:30 Uhr
            14:30 Uhr – 15:30 Uhr
Ort: Turn- und Festhalle Elchingen

Ansprechpartnerin: 
Gertrud Milcz
Telefon: 07367 4550

Seniorengymnastik
Wann: dienstags, 09:00 Uhr – 10:00 Uhr
Ort: Sporthalle Ohmenheim
Ansprechpartnerin: 
Frau Mayer
Telefon: 01575 4270869

Kösinger Seniorengymnastik
-Fit für jeden-
Wann: montags, 18:30 Uhr – 19:30 Uhr gemischte Gruppe
Montags, 19.30 Uhr – 20.30 Uhr Frauengruppe
Ort: Turnhalle Kösingen

Ansprechpartner: 
Marlies Fischer
Telefon: 07326 921940

Sportangebote mit Schwerpunkt für ältere Bürger
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SV Elchingen

Sportangebote mit Schwerpunkt für ältere Bürger

Was? Wann? Ansprechperson Kontakt

SVE Frauen
Gymnastik
Stetten

Dienstags,
19:30 – 20:30 Uhr

Annette Schaaf gymnastik@sv-elchingen.de

SVE Frauen
Gymnastik
Elchingen

Mittwochs,
18:00 – 19:00 Uhr

Karin Baudenbacher gymnastik@sv-elchingen.de

SVE Frauen
Gymnastik
Elchingen

Donnerstags,
08:30 – 09:30 Uhr

Karin Baudenbacher gymnastik@sv-elchingen.de

SVE Herren
Fahrradfahrer
E-Bike

Montags,
ab 14:00 Uhr
Von September bis Mai

Josef Dambacher gymnastik@sv-elchingen.de

SVE Herren
Gymnastik
Elchingen

Montags,
19:00 – 20:00 Uhr
Von September bis Mai

Karin Baudenbacher
Annette Böhm

gymnastik@sv-elchingen.de

SVE AH
Tennis
Herren

Mittwochs,
ab 17:00 Uhr
Sommertraining

Walter Schinko tennis@sv-elchingen.de

SVE AH
Tennis
Damen

Dienstags,
ab 17:00 Uhr

tennis@sv-elchingen.de

SVE 
Frühshoppen

Samstags,
ab 10:45 Uhr
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Weitere Informationen finden Sie unter www.sv-elchingen.de



Ansprechpartner: 
1. Vorsitzende Egon Krätschmer
Telefon: 07326 7237

Radfahren
Trainingszeiten September – April
Mittwochs, 18:30 Uhr:
Mountainbike Gruppe & Mittwochsradler
Freitags, 13:30 Uhr: Freitagsradler (E-Biker)

Männerfit
Trainingszeiten Oktober – April
Dienstags, 18:45 Uhr – 19:45 Uhr:
Herrengymnastik

Schützen
Freitags, 19:00 Uhr – 20:00 Uhr: Luftgewehr

Gymnastik
Donnerstags, 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr: Fit ab 60

Weitere Informationen finden Sie unter www.rvohmenheim.de

Sportangebote mit Schwerpunkt für ältere Bürger
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Volksliedersingen im Hirsch in Schweindorf
zu Kaffee und Kuchen, Begleitung mit Akkordeon
Wann: letzter Freitag im Monat, 14 Uhr
Wo: im Gasthaus Hirsch, Schweindorf
Ansprechpartner: 
Gerda und Rudi Schwarz
Telefon: 07326 7852

Tanzen im Hofgut Bäldleschwaige
Die Tanzveranstaltungen sind sehr beliebt und kosten keinen Eintritt. Für Unterhaltung sorgt das Duo 
Starlight.
Treffpunkt: Gasthaus Hirsch, Schweindorf, 11 Uhr
Es werden Fahrgemeinschaften gebildet.
Heimfahrt: 16 Uhr
Ansprechpartner: 
Gerda und Rudi Schwarz
Telefon: 07326 7852

Alle Neresheimer Vereine sind einzusehen unter www.neresheim.de/leben/vereine-von-a-z

Musikangebote
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Freiwillige Feuerwehr
mit Altersabteilung der Gesamtgemeinde
Die Aufgabe der Altersabteilung ist eine kameradschaftliche Fortsetzung nach Beendigung vom ak-
tiven Dienst in der Gesamtfeuerwehr Neresheim. Übers Jahr sind gemeinsame Besichtigungen von 
Regionalen Betrieben vorgesehen, an dieser auch Rentner die nicht aktiv in der Feuerwehr waren, 
teilnehmen können.
Die jeweiligen Termine werden im Nachrichtenblatt vorab veröffentlicht. Bei Teilnahme ist eine recht-
zeitige Anmeldung (siehe Nachrichtenblatt) notwendig.
Ansprechpartner: 
Gerhard Hügler
Telefon: 07326 919053

Landfrauen Neresheim
Aquarellmalerei
Wann: dienstags,19.30 Uhr
Ort: Bürgerhaus Dehlingen

Mondwanderung
Gemeinsam laufen wir eine Stunde im Mondschein
Wann: 1 x im Monat, 20.30 Uhr
Termine sind beim Ansprechpartner zu erfragen.
Treffpunkt: Gasthaus Hirsch, Schweindorf

Weitere Vereine mit Seniorenangebote
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Kolpingfamilie Neresheim
Verschiedene Angebote, siehe Homepage unter www.kolping-neresheim.de
Ansprechpartner: 
Fabian Durner
Telefon: 07367 5089996 
E-Mail: vorstand@kolping-neresheim.de

Ansprechpartner: 
Irene Lacker
Telefon: 07362 6960

Ansprechpartner: 
Gerda und Rudi Schwarz
Telefon: 07326 7852

Karl-Heinz Durner  
Telefon: 07326 7336 
E-Mail: karl-heinz.durner@web.de



IMPRESSUM

Gesamtorganisation: 
Stadtverwaltung Neresheim in Kooperation mit dem Seniorenrat Neresheim 
Hauptstr. 20, 73450 Neresheim 
Telefon: 07326 81-0 
E-Mail: info@neresheim.de

Die Gemeinde Neresheim ist eine Körperschaft des öffentlichen Rechts. Sie wird vertreten durch
den Bürgermeister der Stadt Neresheim.

Ansprechpartner für den Inhalt der Broschüre:

Thomas Schaber
1. Vorstandsvorsitzender des Seniorenrat Neresheim
Kontaktaufnahme über das Kontaktformular unter www.neresheim.de/Leben/Senioren/Seniorenrat

Jasmin Albert
Sachgebietsleitung Erziehung, Bildung und Soziales
Hauptstr. 21, 73450 Neresheim  
Telefon: 07326 81-36  
E-Mail: jasmin.albert@neresheim.de

Haftungsausschluss: 
Trotz sorgfältiger inhaltlicher Kontrolle übernehmen wir  
keine Haftung für die Inhalte externer Stellen.

Finanziert aus Landesmitteln, die der Landtag 
Baden-Württemberg beschlossen hat.

Das Förderprogramm »Quartiersimpulse« wird von 
der Allianz für Beteiligung durchgeführt.Gestaltet von VirtualPower Media

www.virtualpowermedia.de


